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AS 14 Obras da Misevicordia

obras corpomis:

14 Dar de comer a quem tem fome;
28 Dar de beber a quem tem sede;
34 \Vestiv 0s nus;

48 DAr POUSAAAR A0S PErEGrinos;

S ASSIStLr Aos enfermos;

&8 VISLtAr 0s presos;

e enterrar oS mortos.

Obras Espirituais:

24 Dar bons conselhos;

28 ENsinar os ignorantes

34 Corvigir oS que ervamy,

44 Consolar os tristes;

&2 Perdoar as injurias;

&8 Sofrer com paciéneia as fraquezas do nosso proximo;

4 Rogar a4 Deus por VIVps € defuntos.
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A. INTRODUCAO: @

O plano de atividades e orgamento para o ano de 2023, tém em atencdo os
pressupostos macro e microeconomicos e as especificidades da atividade, do territério e das
varidveis sociais e economicas da regido onde desenvolvemos as diversas respostas
sociais:

v" Pré-Escolar, Centro de Atividades de Tempos Livres, Creche e Loja Social;

v" Estrutura Residencial para Pessoas Idosas, Servico de Apoio Domiciliario, Cantina
Social,

v Igreja;

v" Secretaria — Servigos Gerais e Administrativos.

Reportando a alguns elementos estatisticos de enquadramento geral, analisamos as
seguintes tendéncias de curto e médio-prazo:

e Andlise externa a Instituicao;
e Analise Interna a Instituigéo.

Na vertente externa a Instituicao:

- Em termos demogréficos, de acordo com os Censos, entre 2011 e 2021, o municipio de
Caminha registou uma perda populacional na ordem dos 884 habitantes (5,3%).
- Entre 2011 e 2020, a dindmica demografica do concelho de Caminha caracteriza-se pelo

envelhecimento da populagdo (uma analise da pirdmide etaria demonstra um decréscimo da
populagdo compreendida entre os 0 e os 34 anos e um aumento da populac¢éo entre os 50 e
85 ou mais anos);

- Em 2011 Caminha apresentava um indice de envelhecimento de 188,9%, que agravou
significativamente em 2020 para o valor de 238,3%,

- De acordo com os dados fornecidos pelo INE e pelo PORDATA, o saldo migratério é
positivo (69 individuos no ano 2020), reforgando o interesse da populagdo em residir no
municipio de Caminha;

- Em 2020, no municipio de Caminha, havia 237 idosos por cada cem jovens, mais 71 do
que em 2009; em 2020, por cada cem residentes com 65 anos ou mais, 52 tinham mais de
75 anos; com os idosos acima dos 75 anos a representarem 51,7% dos residentes com 65
anos ou mais, 0 municipio de Caminha regista o 3.° menor indice de longevidade entre os
municipios do Alto Minho;

- Em 2020, no municipio de Caminha, por cada 100 residentes, havia 11 jovens com menos
de 15 anos, 63 adultos e 26 idosos; em 2010 havia 12,5 jovens com menos de 15 anos, 65,3
adultos e 22,1 idosos;

- Em 2020 nasceram em Caminha 101 bebés (menos 15 do que em 2019) e morreram 260
pessoas (mais 41 do que em 2019);

- Em 2020, no municipio de Caminha, estiveram, em média, por més, 409 desempregados
inscritos nos centros de emprego — menos 30% do que em 2009 (584);

- O poder de compra per capita era em 2019 de 79,3 no concelho de Caminha (indice 100
para Portugal) e de 80,5 no Alto Minho;



- Perspetiva-se que, em 2030, a proporgao da populagdo residente na regido Norte de
Portugal em risco de pobreza ou exclusé@o social se situe nos 25.8% (% mais elevada das
NUTs de Portugal Continental);

- Inexisténcia de uma rede de cuidados paliativos (area privada) no distrito de Viana do
Castelo;

- Insuficiente cobertura da rede nacional de cuidados continuados, nomeadamente na area
da longa duragéao e reabilitagao.

Como oportunidades:

- Articulagdo institucional com as Misericérdias do distrito, via Secretariado Regional,
permitindo a partilha de boas praticas e definigao/concertagéo de diretrizes;

- Programas Operacionais Nacionais (Quadro Comunitario Portugal 2021-2027) e
Programas Regionais (via Comunidades Intermunicipais e Autarquias), que devem ser
encarados como uma oportunidade de financiamento para diferentes projetos da Institui¢ao;
- Programas de apoio pontuais langados por entidades diversas (publicas e privadas);

- Plano de Recuperacgao e Resiliéncia;

- Criagdo e implementagdo de iniciativas e respostas sociais inovadoras, mobilizando a
comunidade e promovendo a sua participagao e organizagao;

- Mobilizagdo da Unido das Misericordias Portuguesas, que potencia a sua capacidade de
didlogo com as autoridades publicas na definigdo de melhores medidas para o setor das
Misericérdias;

- Inexisténcia de uma rede de cuidados paliativos (area privada) no distrito de Viana do
Castelo;

- Insuficiente cobertura da rede nacional de cuidados continuados, nomeadamente na area
da longa duracgao e reabilitagéo;

- Aumento das taxas de juro de referéncia.

Como ameaga:

- Inflexibilidade dos Acordos de Cooperagdo, nomeadamente em relagdo aos recursos
humanos, as respostas sociais e as comparticipagdes do Estado;

- Condigbes remuneratorias dos recursos humanos (tabelas salariais) que dificultam a
contratacdo e a retengéo de pessoas;

- Incipiente ajustamento das politicas publicas na definigdo de estratégias integradas entre o
setor social e o da saude;

- Fraca imagem e conhecimento do setor social por parte da opinido publica;

- Transferéncia de competéncias para as autarquias locais e para entidades intermunicipais;
- Desde o inicio da guerra na Ucrania, no final de fevereiro deste ano, o indice de Pregos no
Consumidor tem refletido aumentos significativos de pregos, sendo evidente uma aceleragao
ao longo do ano, principalmente nos produtos alimentares e, sobretudo, nos produtos
energéticos, conduzindo a inflagao;



- O aumento das rendas da habitagdo e gastos com crédito a habitagdo proépria -
permanente (via aumento das taxas de juro de referéncia).

Na vertente interna a Instituigao:

Tendo por base os meses de janeiro a setembro (acumulado) do corrente ano, e
comparando com o periodo homologo do ano anterior, devemos salientar o aumento do
numero de criangas na resposta social Jardim de Infancia (mais 2 utentes) e na resposta
social Creche (mais 10 utentes).

Relativamente as respostas sociais de apoio aos Idosos verificamos a diminuigdo do nimero
de utentes em ERPI (menos 1 utente) e no Servigo de Apoio Domicilidrio (menos 1 utentes).
Importante referir a relativa dificuldade em ocupar as vagas extra-acordo em ERPI.

B. ATIVIDADES PROPOSTAS PARA 2023:

B.1. Centro Infantil:

e Projeto de sustentabilidade e de reabilitagdo energética (substituicdo da
iluminagdo interior, instalagdo de sistema solar fotovoltaico, instalagdo de um
sistema solar térmico, substituicdo da caldeira existente por uma caldeira de
condensacgdo, aplicagdo de isolamento nas coberturas, substituicdo de caixilharias,
aplicagao de cortinas transparentes);

e Manutencdo do parque infantil;

e Obras diversas;

* Aquisicao de material ludico-pedagdgico e equipamento diverso;

e Transporte de criangas;

e Servigo de apoio aocs sabados, se necessario e pertinente;

e Reabertura do CATL;

» Horta biologica;

e Aulas de natacao;

e Aulas de musica;

» Aulas de expressao corporal;

¢ Aulas de inglés;

* Concretizagdo de agdes no dmbito do Projeto Eco-Escolas;

+ Idas a Biblioteca, ao teatro e ao circo;

» Comemoragdo de épocas/dias festivos;

» Feiras de doces, salgados e outras iguarias,

» Realizagdo de simulacros;

» Idas ao parque aquatico e a praia;

e Visita anual de estudo;

e Clube de Verao;



Vil
% B.2. Igreja da Misericéordia:

E objetivo da Mesa Administrativa continuar a executar obras de conservagao e restauro
na Igreja da Misericordia, com obras de conservagdo e restauro da Sacristia e salas
adjacentes.

B.3. Estrutura Residencial para Pessoas Idosas e Servico de Apoio Domiciliario:

e Aquisicdo de material de apoio diverso (cestos para grua de levante; transfer de
Utentes; mesas para refeitério; louceiro; carrinho de distribuicdo de refeicdes,
bacias de higiene);

e Substituicdo do piso;

e Substituicdo da maquina de lavar roupa;

e Reparacoes e adaptacoes diversas;

o Aquisicdo de viatura elétrica para o Servigo de Apoio Domiciliario;

-

Prevemos realizar as seguintes atividades:

e Animacdo e estimulagdo psicomotora;

¢ Torneios de jogos de mesa;

e Atividades desportivas (na instituicao, no pavilhdo gimnodesportivo e na piscina);
e Trabalhos para feiras e mostras de artesanato locais;

e Intercambio com outros lares;

s Representacdo de pecas de teatro;

» Comemoracgao dos Santos Populares e outras datas festivas;

e Passeios;

¢ Atividades de musicoterapia e expressao corporal.

B.4 Auditorio:
e Parcerias com as coletividades recreativas, culturais, sociais e institucionais
concelhias e outras.

B.5. Loja Social:
e Continuagao do protocolo com coletividades do concelho.

B.6. Cantina Social:

e Continuacdo da resposta social de emergéncia.
B.7. Outros investimentos:

Prevemos desenvolver os seguintes projetos:

» Obras de recuperacao do Edificio "Quatro Quartéis de Esquadra”;
e Atualizagdo dos softwares informaticos dos Servigos Administrativos;



» Certificagdo da Instituicdo, através da implementacdo de Sistemas de Gestdo da
Qualidade;

» Formagao profissional continua dos colaboradores;

» Maedicina, higiene e seguranca no trabalho;

» Candidaturas no ambito do PRR, ou outros programas de apoio, nas areas da
infancia, idosos, cuidados continuados e cuidados paliativos.

Caminha, 25 de outubro de 2022

A Mesa Administrativa:
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DEMONSTRAGAO DOS RESULTADOS PREVISIONAIS POR NATUREZAS
PERIODO FINDO EM 31 DE DEZEMBRO DE 2023

PERIODO
RENDIMENTOS E GASTOS
2023

Vendas e servigos prestados 507 676,49
Subsidios, doagdes e legados a exploracdo 704 366,56
Custo das mercadorias vendidas e das matérias consumidas (113 856,50)
Fornecimentos e servigos externos (226 728,00)
Gastos com o pessoal (840 864,21)
Outros rendimentos 85617,89
QOutros gastos (3 140,00)
Resultado antes de depreciagdes, gastos de financiamento e impostos 113 072,23
Gastos/reversdes de depreciagdo e de amortizacdo (107 707,29)
Resultado operacional (antes de gastos de financiamento e impostos) 5 364,94
Juros e rendimentos similares obtidos 1 440,00
Juros e gastos similares suportados -

Resultados antes de impostos 6 804,94

Resultado liquido do periodo 6 804,94
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SANTA CASA DA MISERICORDIA DE CAMINHA
CONSELHO DEFINITORIO

O Conselho Definitorio da Santa Casa da Misericdrdia de Caminha, no uso
das suas competéncias vem apresentar o seu Parecer sobre o Plano de
Atividades e Conta de Exploracdo Previsional para o ano de 2023.

Na sequéncia da andlise efetuada aos referidos documentos e tendo em
conta os esclarecimentos prestados pela dignissima Mesa Administrativa,
o Conselho Definitorio da Santa Casa da Misericérdia de Caminha emite o

seguinte parecer:
PARECER

1) Somos da opinido que a Conta de Exploragdo Previsional e
Orcamento de Investimentos para o ano 2023 seja aprovada pela
Assembleia Geral.

2) Propomos ainda um voto de louvor a Mesa Administrativa em
fungBes e a todos os colaboradores e voluntdrios pela dedicacdo em
prol desta secular instituigdo.

Caminha, 08 de novembro de 2022

Os Membros do Conselho Definitdrio




