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SO seremos capazes de encontrar a estratégia necesshvia se
estivermos convictamente empenhados em desenvolver e
aprofundar uwm Verdadeiro processo e mudanga que deverd
ser efetuado com rigor, wdp perdendo de Vista o nosso
COMPrOMMISSD com A Sociedade ¢ tendo sempre presente a

NOSSA MISSAHD.

Paulo Moreira, Secretario Geral da Unido das Misericérdias Portuguesas in Jarnal "Voz das Misericérdias”,
janeiro de 2019
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A. INTRODUGAO:

Os pressupostos macro e microecondmicos de apoio ao plano de atividades e
or¢camento para o ano de 2020, tém em atencdo as especificidades da atividade, do territorio
e das varidveis sociais e econdmicas da regido onde desenvolvemos as diversas respostas
sociais:

v Jardim de Infancia, Centro de Atividades de Tempos Livres, Creche e Loja Social;

v' Estrutura Residencial para Pessoas Idosas, Servico de Apoio Domiciliario, Cantina
Social;

v lgreja;

v' Secretaria — Servigos Gerais, Administrativos e Formagcao.

Reportando a alguns elementos estatisticos de enquadramento geral, analisamos as
seguintes tendéncias de curto e médio-prazo:

¢ Analise externa a Instituigao;
e Analise Interna a Instituicéo.

Na vertente externa a Instituigao:

- Em termos demograficos, a populagdo residente no pais voltou a diminuir em 2018 e
mantém a tendéncia de envelhecimento demografico. Entre 2011 e 2018, O Alto Minho
observou um decréscimo da populagdo residente de 5.4%, superior ao decréscimo
observado em Portugal Continental (2.57%); em Caminha, naquele periodo, observamos a
um decréscimo de 4.8%:

- O saldo natural (diferenga entre o nimero de nados vivos e o nimero de obitos) foi, entre
2017 e 2018, no concelho de Caminha de -79;

- O saldo migratério (diferenga entre o nimero de migragéo de entrada e saida) foi, naquele
periodo, de 55;

- O indice de envelhecimento (populagdo residente com 65 ou mais anos por cada 100
jovens com menos de 15 anos) foi, em 2017, no concelho de Caminha de 227.5, superior ao
observado no Alto Minho (210.8) e em Portugal Continental (156.1);

- O poder de compra per capita era em 2017 de 79.7 no Alto Minho (indice 100 para
Portugal) e de 78.9 no concelho de Caminha;

Como oportunidades:

- Programas Operacionais Nacionais (Quadro Comunitario Portugal 2020) e Programas
Regionais (via Comunidades Intermunicipais e Autarquias), que devem ser encarados como
uma oportunidade de financiamento para diferentes projetos da Instituigao:

- Plano Junckers, que podera ser encarado como potencial oportunidade de financiamento;

- Programas de apoio pontuais langados por entidades diversas (publicas e privadas), como
por exemplo o PARES - Programa de Alargamento da Rede de Equipamentos Sociais e o
PQCAPI - Projeto para a Qualificagdo das Comunidades Amigas das Pessoas Idosas.
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Como ameaca:

- Transferéncia de competéncias para as autarquias locais e para entidades intermunicipais
(gradualmente até janeiro/2021);

- Demora na reviséo (em alta) dos acordos de cooperagao com o Instituto da Seguranca /
Social relativos as respostas de infancia: o Instituto da Seguranca Social assume a atitude
de eliminar sobreposigdes, lacunas de atuacdo e assimetrias nas disposigbes geograficas
das respostas sociais; as prioridades dos programas de investimento na area dos
equipamentos sociais centram-se agora no planeamento/mapeamento nacional de
prioridades e necessidades em fungdo de "taxas de cobertura”.

- Fim do programa de emergéncia alimentar (Cantina Social), criado em 2013;

- Diminuigdo do poder de compra per capita no concelho de Caminha:

Na vertente interna a Instituigao:

Tendo por base os meses de janeiro a setembro (acumulado) do corrente ano, devemos
salientar o aumento do numero de criangas na resposta social Jardim de Infancia (mais 1
utente) e a diminuigdo do nimero de criangas na resposta social Creche (menos 9 utentes),
comparativamente ao periodo homoélogo de 2018.

Relativamente as respostas sociais de apoio aos Idosos verificamos a lotagdo da
capacidade instalada (Estrutura Residencial para Pessoas Idosas com 35 utentes e Servigo
de Apoio Domiciliario com 20 utentes), bem como da Cantina Social (10 refeigdes/dia).
Assistimos a uma procura crescente da resposta Estrutura Residencial para Pessoas
Idosas.



B. ATIVIDADES PROPOSTAS PARA 2020:

B.1. Centro Infantil:

e Transporte de criangas;

e Servigo de apoio aos sabados, se necessario e pertinente;

* Reabertura do Centro de Atividades de Tempos Livres:

» Pintura dos muros de vedagao e grades exteriores;

* Pintura de corredor e substituicdo de rodapés;

» Remodelacdo do ginasio;

e Obras de adaptagdo as exigéncias da Autoridade Nacional de Emergéncia e
Protecao Civil;

* Aquisicdao de diverso material ludico-pedagdgico;

¢ Aulas de informatica;

e Aulas de musica;

¢ Aulas de expressao motora, ioga e zumba;

e Aulas de francés;

e Aulas de Inglés;

» Concretizagdo de agées no d&mbito do Projeto Eco-Escolas;

» Idas a Biblioteca e a piscina;

¢ Comemoracgao de épocas/dias festivos;

e Teatro e circo;

e Visita a monumentos do concelho;

¢ Idas ao parque aquatico e a praia;

e Visita anual de estudo;

e Clube de Verdo.

B.2. Igreja da Misericordia:

E objetivo da Mesa Administrativa continuar a executar obras de conservagao e restauro
na Igreja da Misericordia:

e Obras de conservacgdo e restauro da Sacristia e salas adjacentes;
» Nucleo Museolégico (estrutura fisica e/ou digital);
¢ Aquisigao de réplica da imagem de Santa Rita de Céssia.

B.3. Estrutura Residencial para Pessoas Idosas e Servico de Apoio Domiciliario:

» Dotagéo de tecnologias em areas terapéuticas de pessoas com deficiéncia e outras
dependéncias, nomeadamente camas articuladas elétricas, colchdes anti escaras de
pressdes alternas, cadeira de banho em ago inox, cadeira de banho em aluminio,
mesas de comer no leito, cadeirbes de levante, discos de transferéncia, cintos de
fixar o doente a cama reforgados, apoios articulados para sanitarios com fixagao a
parede com suporte vertical, cintos de seguranga para cadeiras de rodas, cintos de
seguranga para cadeirbes, pijamas de contencgéo, carrinho de medicagéo, carrinho
de emergéncia médica com desfibrilhador:
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« implementagdo de uma solugdo tecnolégica inovadora e eficaz de chamadas e
alertas no auxilio e cuidados dos utentes, principalmente dos mais vulneraveis | 4
consubstanciando-se num sistema de informagédo que permite o funcionamento em
rede e ligagdo com os utentes (solugdo integrada de alerta, através de comunicagao /
telefonica, visual e registos de eventos de situagdes de alerta e/ou chamada,
incluindo prevengédo de queda, detegéo de cama, detegéo de cadeira, localizagdo de
pessoas, controlo de rondas e rotinas, entre outras);

» medidas de eficiéncia energética e de utilizagdo sustentavel dos recursos naturais,
através da substituigdo do fogao industrial de apoio & cozinha e da maquina de lavar
loica de classe energética mais eficiente, da substituicdo da iluminacao (por
lampadas led, de mais baixo consumo) e adaptacdo das torneiras e chuveiros
existentes com dispositivos economizadores de agua;

e Algumas obras que se revelem necessarias;

* Colocagdo de corrimdo de apoio nos corredores;

e Agquisicdo de mobiliario urbano diverso;

* Aumento da capacidade da estrutura fisica, com obras de remodelagdo/ampliac3o.

e Aumento da capacidade da resposta SAD, para cobertura das freguesias do
interior do concelho.

Prevemos realizar as seguintes atividades:

¢ Animacgao e estimulagdo psicomotora;

* Torneios de jogos de mesa;

e Atividades desportivas (na instituigdo, no pavilhdo gimnodesportivo e na piscina);
e Trabalhos para feiras e mostras de artesanato locais;

o Intercdmbio com outros lares;

e Representagao de pecgas de teatro;

» Comemoragdo dos Santos Populares e outras datas festivas;

e Passeios;

¢ Atividades de musicoterapia.

B.4 Auditorio:
e Parcerias com as coletividades recreativas, culturais, sociais e institucionais
concelhias e outras.

B.5. Loja Social:
e Melhoria das condigbes logisticas da resposta social.

B.6. Cantina Social:
» Continuagdo da resposta social de emergéncia.



B.7. Projetos:
Prevemos desenvolver os seguintes projetos:

e Obras de recuperagdo do Edificio “"Quatro Quartéis de Esquadra”;

» Certificagdo da Instituicdo, através da implementacdo de Sistemas de Gestdo da
Qualidade;

» Adaptacao das estruturas fisicas existentes, no dmbito da eficiéncia energética:

¢ Formacao profissional continua dos colaboradores;

* Cursos de formagdo para pessoas em risco de exclusdo social do concelho, no
ambito do quadro comunitario em vigor;

* Medicina, higiene e seguranga no trabalho;

» Criagdo de uma "agéncia de turismo sénior", no &mbito do intercambio entre
instituigdes do distrito e/ou pais.

¢ Obras de manutengao/reconversao do espaco da antiga piscina;

Caminha, 31 de outubro de 2019

A Mesa Administrativa:
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ORCAMENTO DE INVESTIMENTOS

(em Euros)
Auto finan- Subsidios Qutros finan-
Investimentos previstos ciamento (a) | PIDDAC Outros ciamentos (b) Total
Activos fixos Tangiveis
Bens Patrimonio histérico, religio| 3 650,0 0,0 0,0 0,0 3 650,0
Terrenos e recursos naturais 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Edificios e outras construgdes 178 324,69 0,00/ 331124,06 0,00 509 448,75
Ampliagdo Lar 97 874,69 0,001 293624,06 0,00 391 498,75
Corrimao corredores Lar 1 950,00 0,00 0,00 0,00 1 950,00
Obras Igreja e salas Anexas 12 500,00 0,00 37 500,00 0,00 50 000,00
Remodelagao e adaptacao
Centro Infantil 66 000,00 0,00 0,00 0,00 66 000,00
Equipamento basico 8 032,38 0,00 32 842,20 0,00 40 874,58
Remodelagéo e adaptacéo LAR 8 032,38 0,00 32 842,20 0,00 40 874,58
Equipamento de transporte 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Ferramentas e utensilios 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Equipamento administrativo 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Ativos fixos tagiveis em curso| 168 000,00 0,00 0,00 0,00 168 000,00
Obras telhado e 1° piso 4 Quarteid 168 000,00 0,00 0,00 0,00 168 000,00
Activos Intangiveis
Projectos de desenvolvimento 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Despesas de investigagdo e des 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Propriedade industrial e outros d 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
TOTAL 358 007,07 0,00/ 363 966,26 0,00 721 w.\w.wﬂ

(a) Resultados liquidos + resultados transitados

(b) Empréstimos a médio e longo prazo (bancarios, associados, outros empréstimos obtidos) +

+ doacgoes + desinvestimentos




DEMONSTRAGCAO DOS RESULTADOS PREVISIONAIS POR NATUREZAS
PERIODO FINDO EM 31 DE DEZEMBRO DE 2020

PERIODO
RENDIMENTOS E GASTOS 2020
Vendas e servicos prestados 514 348,00
Subsidios, doagdes e legados a exploracio 507 841,00 |~ o
Custo das mercadorias vendidas e das matérias consumidas (133 416,00)
Fornecimentos e servicos externos (191 629,00)
Gastos com o pessoal (619 869,00)
Outros rendimentos 34 495,00
Outros gastos -
Resultado antes de deprecia¢des, gastos de financiamento e impostos 111 770,00
Gastos/reversdes de depreciacio e de amortizagdo (97 136,52)
Resultado operacional (antes de gastos de financiamento e impostos) 14 633,48
Juros e rendimentos similares obtidos 1 575,00
Juros e gastos similares suportados -
Resultados antes de impostos 16 208,48
Resultado liquido do periodo 16 208,48




DEMONSTRACAO DOS RESULTADOS PREVISIONAIS POR RESPOSTA SOCIAL
PERIODO FINDO EM 31 DE DEZEMBRO DE 2020

Unidade Monetdria: Euro

2020
RENDIMENTOS E GASTOS
CRECHE JARDIM LAR SAD TOTAL

Vendas e servicos prestados 88 870,00 72023,00 | 302662,00| 32 746,00 | 496 301,00
Subsidios, doagdes e legados 3 e 163 888,00 98 830,00 | 157 012,00 | 64 71 1,00 | 484 441,00
Custo das mercadorias vendidas (12 595,00)| (16 264,00)] (69 373,00)| (25 615,00)| (123 847,00)
Fornecimentos e servicos extern (28 934,00)] (24 091,00) (113 277,00)] (1 203,00)] (167 505,00)
Gastos com o pessoal (184 562,00)| (127 644,00} (242 710,00)| (58 132,00)f (613 048,00)
Outros rendimentos 270,00 590,00 4.140,00 5 000,00
Outros gastos -
Resultado antes de depreciagde 26 937,00 3 444,00 38454,00 | 12 507,00 81 342,00
Gastos/reversGes de depreciacid (21613,23)| (26 666,28) (34 498,82)] (9 988,96)| (92 767,29)
Resultado operacional (antes de 5323,77 | (23222,28) 3 955,18 251804 | (11425,29)
Juros e rendimentos similares obtidos -
Juros e gastos similares suportad -

Resultados antes de impostos 5323,77 | (23222,28) 3 955,18 2518,04 | (11425,29)

Resultado liquido do periodo 5323,77 | (23222,28) 3 955,18 2518,04 | (11425,29)

DEMONSTRACAO DOS RESULTADOS PREVISIONAIS POR OUTRAS ACTIVIDADES
PERIODO FINDO EM 31 DE DEZEMBRO DE 2020

Unidade Monetéria: Euro

2020
RENDIMENTOS E GASTOS
IGREJA ACADT.L. |CANT. SOCIAL SERVIC GERA TOTAL
Vendas e servicos prestados 900,00 9 467,00 7 680,00 18 047,00
Subsidios, doages e legados a e 14 100,00 9 300,00 23 400,00
Custo das mercadorias vendidas (1864,00) (6 805,00) (900,00) (9 569,00)
Fornecimentos e servicos externg (4 580,00) (2 483,00) (17 061,00)] (24 124,00)
Gastos com o pessoal (1 800,00) (5021,00) (6 821,00)
Outros rendimentos 29 495,00 29 495,00
Outros gastos
Resultado antes de depreciagdes 8 620,00 99,00 2495,00| 19214,00 30 428,00
Gastos/reversdes de depreciacid (4 369,23) (4 369,23)
Resultado operacional (antes d 4 250,77 99,00 2495,00 | 19214,00 26 058,77
Juros e rendimentos similares ob 1 575,00 1 575,00
Resultados antes de impostos 4 250,77 99,00 24395,00 | 20789,00 27 633,77
Resultado liquido do periodo 4 250,77 99,00 2495,00| 20 789,00 27 633,77




SANTA CASA DA MISERICORDIA DE CAMINHA
CONSELHO DEFINITORIO

O Conselho Definitério da Santa Casa da Misericérdia de Caminha, no uso
das suas competéncias vem apresentar o seu Parecer sobre o Plano de
Atividades e Conta de Exploragdo Previsional para o ano de 2020.

Na sequéncia da anilise efetuada aos referidos documentos e tendo em
conta os esclarecimentos prestados pela dignissima Mesa Administrativa,
o Conselho Definitério da Santa Casa da Misericérdia de Caminha emite o
seguinte parecer:

PARECER

1) Somos da opinido que a Conta de Exploracdo Previsional e
Orgamento de Investimentos Para o ano 2020 seja aprovada pela
Assembleia Geral.

2) Propomos ainda um voto de louvor 3 Mesa Administrativa em

fungdes e a todos os colaboradores e voluntdrios pela dedicagio em
prol desta secular instituicdo.

Caminha, 07 de novembro de 2019

Os Membros do Conselho Definitdrio
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